




 
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   
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


  

  






  
  

 
     
    
  
    
   
     

    
    Black Cumin   
  
  
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

 

 ?








 













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





 
 

  











  






   
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 






 
 


 


 










  


 
  

 

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





 



 
 




 :  "  :" 
 :  . 








. 


 .  . 
 : 

 : 


 


 . 




 -  - 

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



 
 

 








 

 




 

 









 - 2012      

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com






 




  



 

  


  : 

 

 
 

 


 
 

 :  
 ,  : 




,  , 
 ,  : 


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 


 
 




 










 

 .      :  
 : 

 :  . 



 




 .  -   - 




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











 


. 
: 

 : 
 :  : 

:  -  -  . 
 -  -  :  .  -  - 


. 
 : 




 :  
 :  . 

  
 . 

.  

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




 









 


 : 

 " 


 
: 

.  :  - 
 :  - 

. 
 -  - 

. 

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
 










 
 


 . 


 : 

  
. 

 : 
 . 

 : 
  




 


 : 


 . 


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


 











 

 :  
. 

 -  -  -  - 
 :  : 

  


 : 


 :  : 
 :  : 


 : 





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 
  S

 






 
 










 






  

 
 
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 

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  
 :  : 


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
 





  
 







 
 


 

 :  
:  ".  "  .  :  "  "  . 
:  "  : "  .  :  "  : "  . 

 ".  : "  . 


 . 


 :  
 :  




 .  : 




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  



 

 

 



 
 
 


 :   




    : 


 



 
  

 : 




. 
 :   

 : 

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 


 



 



 
 

   


 


 


 
 




   
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  
  

 
 

   
 

  
  

 
 

 
      

 
 

 



  


 
 

 
  

 
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 
 

 
 




  



 
 
 


 
 


 

  







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
 








 








 



 
 


 








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 

 












 

  
   


 







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



 1963 
 2324  54  1985





 
  Harrow 

 1106000 
 87  110 

 17680  18790 
 28  60.37  33 

 11  
 61 







 

  
379   
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






 




  

  
9  9  13?

 15?  19  14?

 16?  205 
 17? 

 18?  3
 19? 

 126  20?  4 
 245
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  





 


 




  
 

 
 2012  1311 

   












 



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 
 

 



 
 

 
 


 








 2012 








 2012  1311 
   





 2 0 1 2 

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




 

 





 
 

 2012  1311 
   





 






 2012 











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 




   
 






 





 
 


 



 2012  1311 
   








 2012 

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













 





 

 


 

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
















  



 


 

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



 



 

 




 





 



 


 


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











   



 







 


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 
 


 

 .    :  

 
 










 


 






 Civil Twilight  6

 12  6  6 
 Nautical Twilight 


18  12 

 Astronomical Twilight  


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
 

 
 12   

 12  18

 
 18 

 
  18

 12 


 

 




448  





220   



 



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 





  

 
 








  

 



 





 
 :  

 
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  
 



 








   
   

  


 


      




 

 

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


























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 


  


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


 







 



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 

 




 : 

 :  : 
 : 

 : 
  : 

   


  




 


 : 


:  " 
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 


 





 
 




 



 : 
 : 

 
 :    




 :  ;  :  . 



     : 
   : 


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 
 

 



 
 

 


 
  

 
 

 :  
 :  : 


 : 






 : "  
 : 


 :  :  


 :  : 

 :  : 

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









 
 

       
  

    
 : 

  


      
  

 : 


 













 
 



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 

 





  






  





 


 

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



  

















  




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







  










 






 



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









 










 








051-5507270-5507530  17 
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  


   r

 
   r

 
   r

 
     r

 
   r

 
   r




   r



    r

 
   r

 
   r
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 
    r

 
   r



   r



   r



    r

 



   r



   r

 
   r

 
   r

  
   r

 
   r

  
   r

  
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    r

 
   r

 
    r

 
    r

 
   r

 
   r

 
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   



  P









 











 


 
 

 
 

  




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
 



 






 






 
 

   



 

 




 


   

   


   

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 
 





 




5  365   365  

 3 6 5    1 2  5 5 
 24 46 5  365  3050 5

 49 5  365 
 57648 5  365  1543 

 
 49748 5  365  




 
 






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
 











31  31  31  32  31  31 

30  30 29  29  30  30 













 
 



 


 
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 



  

  







 

 






 




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


 









 40 



 
    


  

 












 
 


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
 




  

 


 50/- 
051-5507270-55075030 
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 



























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
















TAMEER-E-PAKISTAN SCHOOL

  





 17 
051-5780927 
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 


  



 





 








 
 


 


 


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
 









 
 

 


 
 

 


 



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 " 




























  

  
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









 





 



 




  











 
 

   
  


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



 




 


   :   

  
  :     


  - 


 







 



  


  





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


 


 
 

 
. 




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
 


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 



 

 











 
 
 



 





  

  
 









 











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
 




 
 


 














 




  






 

 




  
 

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


 



 

 








































 
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




 



 

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  : 


 : 


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




















  
 



 

 





,  ,  : 
 ,  ,  ,  , 

 , 


 
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
 

 

 


 

















 
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


 



 








 
 












 



 . 


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









 2012  15 

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   

 1*

 
 







 
 

 




 






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 
 

 




  
















 

 




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

 
 



 




 







 
 


  


 
 
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  

P  $ J

  






 





 










 -  

 - 
-  - 

 -  - 

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





 





 
 






 






 





 
 






    



 





 : 



 : 



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


 
 












 

 - 


604   





 


  
320 






 

 



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 

  Black Cumin 

 
 

 
 




   
 




 
  





 
 


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
 

  



 



   



 

 



 



 





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 

H  
 


  r


 r

  r


 r


 r


  r


 r


 r


 r


  r

  r


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  c  


 59  49  1433  2012  21?

 22?  20 


 38  211  23? 
 25?  8  24? 
 26?  19  26 
 27?  20  19 
 28?  1035 
 29?  5  2 

 30?  13 
 ?  144 

 51  4.59  2.86  5.02 
?  24  02?

 04?  17  03

 05? 
 

 83.30  27  06? 
 07?  40  88  96.27 

 08?  21  2 
 09?  2 

 10? 
 11?  4  7  

 12? 
  
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