




 
     

       

    
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
  

  



  
  

 
     
     
  
    
   
     

    
    Black Cumin   

  
  
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

 

 ?


   













   


   



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







   




   




 
   










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


























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 

 
 

  


 


    


 


 
  


 


 

  
  

 

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




 
  














 
 

 
 
 


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 
 

 
 

 


  
 
 



 



 
 






 
 


   
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





 


 



 




 


 


 


 


      
 


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 


 
 




 HogPig  
 porker  swine 


 



  






 



 



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



 


 



 










  
 


 








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 
 




 




 
 

 





 P o r p o i s e 
 Dolphin 

 
 :  

 . 
 : 







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 
  S







 : 

 

 

 


 



 

 :  : 


 

 
.  



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 

 



 


 : 

 

 

 


 


 : 


 

 


 
 "  


 "  " 

  
 


 


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
 


 : 



 : 
 



 




 



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 



 : 
 

: "  :  
 " 


 :  : 


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 "  .  ". 
 :  " 

 . 
 : " 

 .  :  ". 
 ".  ": "  " 

 :  : 
 :  .  : 
   (   

   "  "  . 
..  : " 
  ".  : "  ". 

 ".  ": "  "   
 ".  : "  "  "  "  " 

 : "  "  "  ".  " 
".  :  : 

 "  "  "  "  : 
 "  ".  " 

 "  "  "  "  "
 :  "  " 

 "  :  ". 
 "  "  "  "  " 



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  

 


 


 : 


  
 



 


 : 


  
 





 
 

 
 
 
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






 : 
 : 

  :  : 



   




 


 :  : 

 :  :  -  -  : 

  : 

   




 


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 





 

 
 

 


 
 






 



  

    


 




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





 

 
 




  
 




 



  
 

 




 
 







 :  : 






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


 
 


  


  







  
 

    
 

  
 


 


   


 

 


 
 

 
 





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






 

 


  
 




 



 

 


 



 






    


  
       


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 

 
 

 




  











 323 



 
 


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

 

   
 


   
     

 
     

 



 






 1964 


17  
  


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
     


  




 





 







 

 
 



 
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
  






























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




 








  

 
  













 1850  
 

 1912




 1970 


  
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 




 : 
 



 



 
  

  : 


 



 






 

 - 2012      

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com



 : 




 
 






 


 





  


 


 : 

 
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 




 














 




  : 


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   
 


 : 




 

  


 : 

 
 


 




 
 

 
 

 :  : 

 



 
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


 





  
 


  




  





  


  
 








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


  

























 
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 






 
 


 









  : 

 : 
 :  : 

 
 

- 


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:   : 

  


 

 





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
 






 :    :    :   
 :  : 

 .  :  : 

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 : 
 .  : 

 



 
















 :  

:  : 

 



 

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
 

 
  






 






 :  

 :   : 



 


 



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 

  



 : 


  

 


 


 : 


  
 

 


 : 


 


 . 


 " 


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 



 





 : 
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

 :  :  . 
 :  . 

 :  :  . 


 : 
 : 



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  



 









 
 












 
 

 :  :  
 : 

 : 
 :  : 


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 
 




 



 



 



 


 : 
 : 


   

 




  
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
 : 




   
 





 




  

 


 



 
 


  " 

"  : 
. 
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
 

 
 

  




 
 

       
    

 : 





  


 :   
 :  .  -  - 

  :  - 
 -:  -   


 . 

 : 
 :   

 : 
 : 



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 

 



 
 






 







 


 



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











 



   







  




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


 








 





 




 





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











 
 


  





   




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











 




 








051-5507270-5507530  17 
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 6 


   r

 
    r

 
   r

 
   r

  
   r

 
   r

 
   r

 
   r

  
   r

 
   r

  
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   r



   r

 
    r

 
   r

 
   r

 
   r






   r


 

   r

 


   r

 
   r


 

   r

 
   r
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  
    r

 
   r

 
   r

 
   r

 
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   



  P
 


  

  
  

 
 


 


 1930 



 




  



 


 - 2012      

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com



 

 21 





    
 





   











  





    

  



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 






 

 


 



 
 

 
 












       


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
 






      






 6  365  353 





 
 










    
  


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 12  30 
 12  360






 




 34 




 

TAMEER-E-PAKISTAN SCHOOL

  





 17 
051-5780927 
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 


  
  





 


  
  




  



 
 


  




 100 
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



 

   

  



 






 
 












 


 


 





 




   

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


  


 
 20 

  



  
  


   


  

 



 



   
  

 
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


  
 






 80 







 





 







 
 







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   
   


 







  
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 












  


  


 


  




  


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  




 

 


 
  



 

 




  
 


 

   

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 


  
 
 


 

 


 



 

 













  



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





   










  



  


  



 - 2012      

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
















   










 

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 



  
 

 
 


    


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 " 














 


 



 

 :  :  


 -  : 
 .  :  

 . 

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 


 

 























  


 : 
 : 

 : 
 . 


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





 




 


 
 :  

 :  . 


 :  . 









 
 : 

 : 
 : 



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 

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 "  "  :   : 

 : 
 : 

 "  " 

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
 





 2012  16 


 



 :   : 




 


    


  


220  








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   

 1*

 









 











 
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 

















 


 


 



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


 


 




 





 


 




 




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
 



 





















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 




















 










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
 

 























 
 
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  

P  $ J

  









 


  
  

 
 


 - 

 -  - 
 - 

 - 
 - 

 - 


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
 


   




     








  


 

 .  
 - 

 - 
-  -  - 




 :     


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 

  Black Cumin 





 




 



   
 


 




  
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 
 

 
 





  





 






  

 

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 

H  
 r


  r





 r

 r


 r

 r

 


 r

 
 r


 r

  r




 r
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





  r







 r








 r


 r

604   





 


  





 

 



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  c  


 1433  2012  21?

 4

?  1 0 0  2 2 ? 
 35  13  23

 33  24? 
?  25?

 7  26

?  27?

 29? 9  3  28

? 
 139  30

 8000  31? 
 ? 

20  02?  5.90  1.23  3.39

 60  29 
?  0 3 ?

 05?  153  04

 06? 
 18 

  07? 
 08? 

 c  42  16  7 
 330  09?  18  7

 783  10?  20 
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 11?   27  80  20 
 2  24 
 6  12? 

?  2  13? 45

 15?   14


 11.755.02  16? 

 17?  4.82

 8500  18? 
 19? 

? 
 26   20

 c 

476  








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